Kamila Wierzbicka-Mularczyk

RH KOLAGEN

Karisma

INFORMACJA DLA PACJENTA

Czym jest preparat Karisma?

Karisma jest wyrobem medycznym klasy 1 mnalezgcym do biostymulatoréw, ktéry bazuje na stymulacji
organizmu do regeneracji i tworzenia kluczowych dla elastycznosei oraz jakoéci skéry whdkien kolagen

Zawarty w produkcie Rh kolagen indukuje fibroblasty do syntezy kolagenu, kwas hialuronowy
o wysokiej masie czasteczkowej nawilza skére i wdatwia proliferace fibroblastéw a karboksymetyloceluloza dziafa
hamujaco na_hiahwronidaze zapobiegajac w ten sposéb utracie naturalnego kwasu_ hiahronowego. Ponadto
wykazuje dziatanie przeciwstarzeniowe. Polgezenie kwasu hialuronowego z fancuchem kolagenu przeciwdziata

wiotczeniu skéry i daje efekt jej napiecia.

Kiedy stosujemy Karisme?
Karisme stosujemy w celu odmtodzenia skéry twarzy, okolicy ust, szyi, dekoltu oraz dtoni, poprawie konturu

twarzy z efektem delikatnego liftingu, redukcji zmarszczek, blizn i rozstepéw, poprawy jakosci i gestosei skory.

Jak wyglada zabieg?
Preparat podajemy za pomoca kaniuli podskémie, technika mezoterapii lub liniowo wstecznie. W trakcie

zabiegu moze wystapié niewielkie pieczenie, ktére ustepuje w ciagu kilku minut.



Do osiagniecia efektu potrzebna jest seria 2 zabiegéw w odstepie 4 tygodniowym. Zalecane jest wykonanie

zabiegu przypominajacego po 4 miesiacach w celu utrzymania efektu.

Po 2 miesigcach od zabiegu mozemy sie spodziewaé poprawy jedrmosci i sprezystosci skory, redukeji zmarszezek,

blizn i rozstepéw oraz delikatna poprawe ryséw twarzy. Efekt utrzymuje si¢ od 6 do 12 miesiecy.

Zalecenia przed zab 'Legiem:[

nie pijemy alkoholu 24 godz przed zabiegiem;

7 dni ]mfzed zabiegiem i 2-3 dni po zaloiegu nie s3 wskazane: leki przeciwzapalne (np. aspiryna,
ibuprofen), dziurawiec, zen-szen, ginko biloba, witamina E - zwigkszaja} ryzyko krwiakéw, obrzc;kéw
i siniakéw;

przychodzimy bez makijazu;

beda wykonywane zdjecia fotograficzne jako element dokumentacji medycznej.

Zalecenia po zab iegu:

nie dotykamy, nie stosujemy punktowego ucisku oraz nie masujemy obszaru objetego zabiegiem;

przez 24 godziny nie naktadamy makijazu, utrzymujemy czystoéé i higiene okolicy zabiegu, uzywamy
czystej poscieli, recznikéw, nie przytulamy sie do zwierzat;

przez 24 godziny nie naktadamy na obszar zabiegowy kosmetykéw, w szczegélnosci preparatéw
draznigcych, z silikonem oraz samoopalaczy;

przez 3 dni nie podejnwg'emy duz'ego wysijcku ﬁzycznego, nie korzystamy z basenu oraz sauny;

przez 2 tygodnie unikamy zabiegéw chirurgicznych i stomatologicznych;

przez 2 tygodnie unikamy narazenia na promieniowanie stoneczne i stosujemy filtry z wysokim SPF (30,
50);

w przypadku wystapienia dziata niepozadanych nalezy skontaktowaé sie z lekarzem.



Przeciwwskazania do zabiegu:

alergia na ktérykolwiek sktadnik preparatu;

okolica oczu (kurze tapki, powieki), gladzizna;

kolagenopatie naczyniowe i choroby autoimmunologiczne;

porfiria;

nickontrolowana epilepsja;

zaburzenia krzepniecia , leki przeciwplytkowe i przeciwkrzepliwe powoduja zwiekszone ryzyko
krwiakéw i wybroczyn;

infekcja w migjscu planowanego zabiegu [ub infekcja ogélnoustrojowa;

skfonnosé do blizn przevostowych;

cigza, laktacja, wiek ponizej 18 r.2;

bezposrednio po [ub w potaczeniu z peelingami chemicznymi, dermabrazja i laserem.

Mozliwe objawy niepozadane:

bél, obrzgk, rumien, zaczerwienienie; éwi%d;

wy’oroczyny, krwiaki, siniaki;

reakcje alevgiczne;

guzki, ziarniniaki, nadzerki;

infekgja;

uczucie ciepta i napiecia w miejscu zabiegu;

ok[uzj anaczynia, martwica thanek, niedokrwienie, utrata widzenia;

moga wystapi¢ inne, niewymienione reakcje niepozadane.



Zabieg wykonywany jest przy uzyciu oryginalnego produktu Karisma dostarczonego przez przedstawiciela

medyc ZVngO .

Efekt zabiegu moze sie r6zni¢ w zaleznosci od indywidua[nych cech pacjenta, ['ch’oy powtdrzen zabiegu,
stosowania sie pacjenta do zaleceit pozabiegowych oraz umiejetnosci i doswiadczenia osoby przeprowadzajacej

zab ieg.

potwierdzenie otrzymania informacji przez pacjenta potwierdzenie przekazania dokumentu pacjentowi

data i podp is pacjenta data i podp is lekarza






